
Module #2 - het Joodse gebed - Tefilah
Les #5

Nogmaals: het expressieve (vrije, spontane) gebed 
tegenover het vastgestelde, 
(invoelende, empathische) gebed



De twee vormen van gebed – een vervolg



1. De meest voorkomende vorm van bidden is 
dat van empathie



2. Het gebed is niet alleen maar een menselijke 
behoefte – daarom is het een gebod



3. Het Achttiengebed heeft een vaste geformu-
leerde tekst



4. Is het bidden van een formulier gebed altijd 
maar uiterlijk?



5. Het is te vergelijken met het spelen van een 
compositie.



6. De ervaring van het gebed van empathie



7. Nogmaals: de werking van het gebed op ons



8. Gebed is een dialoog

het voorbeeld van de herder



9. Het gebed uit de opwelling van het hart



10. Gerichtheid van het hart: Kawanah



11. Voorbeeld: het gebed om het dagelijks brood


